LECHO

des rizieres

-E

GASTRONOMIE

S¢ pourrir sainement
au Vietnam

LE MAGAZINE DE LAFV SAIGON ACCUEIL | GRATUIT | EMPORTEZ-MOI




24 DOSSIER

Texte, Patrice Mollien / Photos. Patrice Mollien & Wikipedia

Les serpents
et...nous!

Couleuvre

Cobra royal

Qui n'a jamais rencontre, aper¢u, l'un de ces
animaux qui terrorise, quiﬁn’r trembler, qui se
glisse dans nos jardins sans y étre invite ? On

le trouve a toutes les sauces passant danimal
bénéfique voire protecteur, au monstre sanguinaire
responsable de tous les maux terrestres. Et depuis
la découverte du Titanoboa (12,8 m pour 1 000 kg !)
dans la Guajira au nord-est de la Colombie en
2009, jamais le serpent n'a fait autant parler de lui,
au Vietnam comme partout dans le monde.

Le serpent dans notre environnement
au Vietnam

Animal atypique si on le compare aux éfres vivant sur terre,
il fait partie de notre paysage puisqu'il est présent sur tous
les continents, excepté en Antarctique. Mais pour combien
de temps ? Au Vietnam, sa réputation n'est pas différente
de celle des autres contrées. Et cette réputation n’est pas
usurpée. De nombreuses espéces de serpents, dont certaines
trés venimeuses, comme le cobra (nom commun donné a
différentes espéces), le bongare et autres vipéres, telles que le
serpent-liane vert, occupent nos jardins et nos parcs.

Mais pourquoi 'homme et le serpent se rencontrent-ils aussi
facilement ? Cette question est encore plus pertinente si lI'on
tient compte de la nature méme du serpent, animal peureux
et craintif, préférant la fuite a la confrontation. Hormis le cobra
indien qui n'hésitera pas a affronter I'nomme, le serpent, si la
possibilité lui est donnée, se faufilera, se cachera ou disparaitra
aux yeux de l'intrus.




Mode de vie et urbanisation

De quoi se nourrissent les serpents ? Principalement de
rongeurs, de lézards, de grencuilles. De ce fail, non seulement,
les serpents nous aident & lutter contre la prolifération des rats
qui, comme nous le savons, ont toujours été des animaux
véhiculaires de maladies, mais ils participent aussi a la
protection des terres agricoles en éliminant ces rongeurs. Bref,
ils nous sont indispensables. Mais voila, leur environnement
se reduit, voire disparall. Au fur et & mesure gue les villes
s'agrandissent, leur habilat se résume aux parcs, a nos
Jjardins ou le dimanche nous aimons flaner mais ol circulent
&galement une multitude de rats, de lézards el de grenouilles.
Alors, les serpents s'installent, prennent possession de nos
lieux de villegiature, ils y trouvent refuge et nourriture et nous
rencontrent !

Comment ces animaux si détestés,

si meconnus, parviennent-ils & survivre dans
nos milieux ?

Depuis le Titanoboa, les serpents ont prouvé une extraordinaire
faculté d'adaptation. Une preuve ? Vous les trouverez sur tous
les continents excepté I'Antarctique, ol chaque espéce vit
selon les conditions de vie que lui impose le climat. C'est ce
quils font encore aujourd’hui, ils s'adaptent. Ne pouvant plus
veritablement évoluer dans leur milieu naturel, ils évoluent 12
ol I'homme le leur permet, c'est-a-dire ses espaces verls.

Quelle attitude adopter lors d’une rencontre
fortuite avec I'undeux ?

Je le redis, le serpent est un animal crainlif. Il fuit au moindre
danger. Ainsi, trois scénarios se présentent. Vous marchez
sur lui. Pas de chance. Comme un chien, si vous lui marchez
dessus, il vous mordra. Par peur. Par instinct de défense. Dans
ce cas précis, peut-on Iui en vouloir 7

Deuxieme possibilité. Il se dresse devant vous, & quelques
metres. Ne bougez plus ! Profitez-en pour I'observer ! |l sifflera,
sortira sa langue détectrice puis, le danger passé, reprendra
ses occupations en quittant votre environnement.
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Troisieme cas. Il a trouvé volre sofa fort douillet, votre salle
de bains idéale pour un petil rafraichissement matinal et
a decidé de ne pas vous céder la place. Le probléme est
cornélien. La fuite pour lui 7 Impossible. L'hébergement pour
vous, inimaginable. Alers quid ? Si vous ne vous sentez pas
I'ame destructrice, faites appel & une tierce personne tout en
le surveillant, de loin. Mais surtout, nessayez pas de I'attraper
avec les mains !

Par ailleurs, comme vu précédemment, le serpent est un
redoutable prédateur de rongeurs et de petits reptiles. Pour
éviler des rencontres déplaisantes dans vos jardins, mieux
vaul cadenasser vos poubelles ! Ne laissez pas trainer, par
inadvertance, des déchets comestibles qui aitireront les
rongeurs car, qui dit rongeurs dit... serpents ! Ou alors, ayez
des poules ! Des poules, me direz-vous ? Oui, cui un de ces
gallinaces que vous adorez faire rotir pour le grand plaisir de
la famille réunie ! Les serpents ne peuvent pas les mordre. Et
elles les chassent !

Les serpents font partie intégrante de notre écosystéme.
Detruire leur environnement naturel ne les fera pas disparaitre
mais réduira I'espace qui les sépare de 'homme, espace
indispensable aux deux espéces. Et entre nous, préféreriez-
vous vous retrouver devant un tigre affamé ou devant un
serpent fuyant ?

Crorale
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our plus d'info : serpentphilatelique.com




